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Circ. n° 47 del 06/10/2021                                                                                                                                    

       Ai Sigg. Docenti  

I.C. Li Punti 

Al Dsga 

 

OGGETTO: PROGETTO “PSICOLOGO”- PIANO SCUOLA ESTATE  – ART. 31 COMMA1 DEL D.L. 

22 MARZO 2021,  N. 41 

PRESENTAZIONE PROGETTO 

 

 

Si comunica ai Sigg. Docenti, che, così come deliberato nel Collegio dei Docenti, il nostro Istituto, nell’ambito dei 

progetti da attivare all’interno del Piano Scuola Estate, ha completato le procedure per l’individuazione di un 

esperto psicologo che svolgerà delle attività rivolte ai docenti, ai genitori ed agli alunni dei plessi facenti parte 

dell’I.C. Li Punti. 

Le finalità del progetto sono quelle di: 

• Fornire un supporto psicologico rivolto al personale scolastico, agli studenti e alle famiglie, per rispondere 

ai traumi e ai disagi derivati dall’emergenza COVID-19; 

• Avviare un sistema di assistenza e supporto psicologico per prevenire l’insorgere di forme di disagio e/o 

malessere psico-fisico tra gli studenti. 

 

La prestazione offerta all’interno del progetto riguarda:  

a) attività di ascolto e sostegno rivolto agli alunni della scuola  

b) colloqui di consulenza psicologica rivolti ai genitori degli alunni della scuola  
c) attività svolta nelle classi su varie tematiche: emozioni, affettività, autostima, relazioni, conflitti, bullismo 

e motivazione allo studio;  
d) percorsi di informazione-formazione rivolti ai genitori 

Le attività di cui al punto b verranno svolte solo in presenza di consenso espresso con la firma del modulo allo 
scopo predisposto. 

 
L’attività del progetto verrà svolta con le seguenti modalità e strumenti: 

 
a) Attività di integrazione scolastica e sociale ed interventi di tutoraggio e mentoring; 
b) Attività di counseling psicologico, educativo e familiare con prestazioni di psicologia scolastica e di parent 

training, volte anche alla prevenzione e al contrasto di comportamenti discriminatori e prevaricatori e al 
superamento di ostacoli psico-sociali al successo scolastico e all’inserimento sociale;  

c) Azioni per rinforzare la motivazione allo studio e l’autostima, al fine di migliorare il grado di autonomia 
nello studio; 

d) Azioni di teacher training per il supporto agli insegnanti nelle loro funzioni educative, attraverso strategie 
di intervento volte a migliorare il clima nel gruppo classe, e poter approntare strategie utili alla gestione 
di situazioni complesse. 

e) attività di osservazione in classe durante le ore curriculari e di normale attività didattica nelle quali lo 
psicologo osserverà le dinamiche di gruppo e relazionali con lo scopo di aiutare i docenti nella gestione di 
eventuali problematiche e criticità. 

f) sportello d’ascolto psicologico per le famiglie ed i docenti con colloqui programmati  
 
Le attività, su richiesta, potranno consistere in: 
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• Lo Sportello d'Ascolto Psicologico dedicato a docenti, alunni e famiglie dell‘Istituto che abbiano necessità 
di confrontarsi con un professionista e per riguardo a particolari difficoltà. La finalità è quella di 

promuovere il benessere a scuola, ridurre il disagio, favorire l’orientamento e l’acquisizione di un metodo 
di studio efficace, migliorare l’autonomia e la motivazione all’apprendimento, affrontare problematiche 

legate allo sviluppo evolutivo. I minori potranno accedere allo sportello previa autorizzazione scritta 
(consenso informato) da parte della famiglia. Il modulo per l’autorizzazione sarà consegnato dal 

coordinatore di classe ai genitori e dovrà essere firmato e riconsegnato alla scuola. Il consenso dovrà essere 
espresso anche da genitori e docenti che volessero usufruire del servizio. 

 

• attività di osservazione in classe condotta dallo psicologo che sarà presente, senza intervenire, ad alcune 
lezioni con lo scopo di valutare le dinamiche di gruppo e relazionali e di aiutare i docenti e gli alunni nella 
gestione di eventuali problematiche e criticità. L’attività verrà svolta durante le ore curriculari e di normale 
attività didattica.  

 

Il progetto, che sarà realizzato dal Dott. Manolo Cattari, sarà presentato durante  l’incontro on line sulla 

piattaforma TEAMS , lunedì 11 ottobre dalle ore 17.00 alle ore 18.00. 

 

Considerata la valenza formativa dell’iniziativa si auspica la partecipazione di tutti e si ringrazia fin da ora per la 

Vostra collaborazione e partecipazione.  

 
 
 

 

 

LA DIRIGENTE SCOLASTICA 

Dott.ssa M. P. Teresa Useri 
Firma autografa sostituita a mezzo stampa 

Ai sensi dell’art. 3, comma 2, D.lvo 39/93 

 

 
 


