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Circ. n. 199
Sassari, 2 marzo 2023

ALLE ALUNNE E AGLI ALUNNI
ALLE FAMIGLIE

AL PERSONALE

LORO SEDI

Agli Atti, Al Sito
OGGETTO: Sorveglianza HBSC - risultati dell'indagine effettuata nell'anno 2022

La sorveglianza HBSC & uno studio multicentrico internazionale, svolto dal 1983 in collaborazione
con |'Ufficio Regionale dell’Organizzazione Mondiale della Sanita per I'Europa, con lo scopo di
descrivere e comprendere i comportamenti correlati con la salute nei ragazzi di 11, 13 e 15 anni in

circa 50 Paesi tra I'Europa e il Nord America.

L’Italia ha partecipato all’lHBSC dal 2002 e ad oggi ha svolto, con cadenza quadriennale, sei raccolte
dal (2002, 2006, 2010, 2014, 2018 e 2022) che hanno coinvolto tutte le regioni italiane e le province
autonome.

Grazie anche alla partecipazione del nostro Istituto Scolastico alla sorveglianza HBSC nell’anno 2022,
I'lstituto Superiore di Sanita I'lISS ha potuto elaborare i dati e comunicare i risultati dei principali
aspetti indagati sulle seguenti tematiche:

— Alimentazione e attivita fisica

— Alcol, fumo, gioco d’azzardo

— Scuola, famiglia, rapporto tra pari

— Bullismo e cyberbullismo

— Uso dei social media

— Salute e benessere

— Impatto della pandemia da Sars-Cov-2 sul benessere dei ragazzi e delle ragazze.

Si allegano alla presente i risultati dell’indagine effettuata con preghiera di massima diffusione tra
tutto il personale, le alunne e gli alunni, le famiglie.

LA DIRIGENTE SCOLASTICA

Dott.ssa Laura Neri
Copia analogica sottoscritta con firma a mezzo stampa
predisposta secondo I'articolo 3 del D.lgs 39/1993 e I'articolo 3bis,
comma 4bis del Codice dell’amministrazione digitale
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