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Basi di Primo Soccorso trai Banchi di Scuola

PROGRAMMA

A Cura del Personale Medico e Infermieristico della S.C. Medicina D’Urgenza dell’AOU di Sassari

In collaborazione con i volontari della Croce Blu di Sassari

Il corso avra durata di 3 ore e sara articolato nei seguenti moduli:

Lezioni frontali/interattive (60 minuti)

* Conoscenza della catena del soccorso e del sistema dell’emergenza

* Prime nozionisul buon uso del Pronto Soccorso e del 118

* Conoscenza delle situazioni a rischio (elettricita prodotti domestici, pile...)
e Possibilita di primo intervento (chiamata 118): quando e come chiamare

* Cosa NON fare (ad es. in caso di trauma)
Lezioni/esercitazioni pratiche (120 minuti)

* Conoscenza della tecnica del massaggio cardiaco
e Disostruzione delle vie aeree

e Tecniche di supporto di base delle funzioni vitali e defibrillazione precoce (utilizzo DAE) per

docenti e personale A.T.A.

* Familiarizzazione con il mezzo di soccorso ed i presidi sanitari.

Il corso si concludera con un semplice questionario di apprendimento composto da 10 domande ed un

questionario di gradimento rivolto a tutti i partecipanti.




