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ISTITUTO COMPRENSIVO 

SCUOLA DELL’INFANZIA SCUOLA PRIMARIA E SECONDARIA DI I° GRADO “LI PUNTI” 
VIA ERA - 07100 SASSARI (SS) 

 

  

Circ. n. 298   

  Sassari, 11 aprile 2024 

 
A TUTTO IL PERSONALE 

LORO SEDI 
 

Alla DSGA 
AL RLS 

 
P.c. al RSPP, MC 

 
Agli Atti, al Sito 

 

OGGETTO: COMPILAZIONE LISTA DI CONTROLLO PER STRESS DA LAVORO CORRELATO - 

RECLUTAMENTO VOLONTARI 

Si comunica a tutto il personale che, ai fini dell’aggiornamento del DVR (Documento di valutazione 
dei rischi), il Gruppo di Gestione della Valutazione, composto dalla Scrivente, dal RSPP, dal medico 
competente e dal RLS, procederà alla compilazione della “lista di controllo” ai fine di rilevare i 
parametri, tipici delle condizioni di stress, riferibili agli “eventi sentinella”, al “contenuto” ed al 
“contesto” del lavoro. 

• La sezione “eventi sentinella” competerà al Gruppo di Gestione della Valutazione, coadiuvato 
dal DSGA e dal personale di segreteria - ufficio del personale. 

• Per le sezioni “contenuto” e “contesto”, il gruppo dei compilatori sarà costituito in modo da 
garantire la possibilità da parte di RLS e lavoratori di una partecipazione attiva e in grado di 
fare emergere i differenti punti di vista, tenendo in considerazione, ad esempio, le differenti 
categorie professionali presenti: docenti, assistenti amministrativi e collaboratori scolastici. 

A tal fine, si chiede la cortese collaborazione del personale della scuola, nello specifico di: 
- un docente, 
- un assistente amministrativo, 
- un collaboratore scolastico, 
che si offrano volontariamente e gratuitamente per la compilazione delle sezioni “contenuto” e 
“contesto” della lista di controllo di cui all’oggetto. 
È necessario, ai fini dell’efficacia stessa in fase di compilazione che il personale che collaborerà alla 
compilazione abbia come requisiti di base un contratto di lavoro a tempo indeterminato e una 
continuità di servizio presso questa istituzione scolastica non inferiore a 3 anni. 
Le persone interessate potranno comunicare la propria adesione direttamente al RLS, Sig. Doccu 
Antonello, anche per le vie brevi, entro e non oltre venerdì 12 aprile alle ore 14:00. 
In caso di più adesioni si procederà al sorteggio. 
L’incontro per la compilazione della lista di controllo si terrà in data 17 aprile 2024, in orario da 
concordare tra le parti coinvolte. 

LA DIRIGENTE SCOLASTICA 
Dott.ssa Laura Neri 

Copia analogica sottoscritta con firma a mezzo stampa 
predisposta secondo l’articolo 3 del D.lgs 39/1993 e l’articolo 3bis, 

comma 4bis del Codice dell’amministrazione digitale 


