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Circ. n. 031

Sassari, 27 SETTEMBRE 2024
Ai Sigg. Docenti

Ai Sigg. genitori, agli alunni e alle alunne
Scuola secondaria di 1° grado

Al personale ATA

Alla DSGA

Agli Atti, al sito

OGGETTO: Continuità del Progetto “Promozione del benessere e facilitazione dell’accesso ai servizi 
psicologici” (art. 33 comma 6-bis del D.L. 73/2021)  – a.s. 2024

Si comunica ai soggetti in indirizzo che la scuola ha aderito al Progetto “Promozione del benessere
e facilitazione dell’accesso ai servizi psicologici” (art. 33 comma 6-bis del D.L. 73/2021), elaborato
dalla ASL del distretto di Sassari in collaborazione con i Consultori Familiari dell’Azienda Regionale
Salute ARES,  per promuovere  in primis  il  benessere psicoemotivo degli  alunni e delle alunne in
ambito scolastico, ma anche di tutte le figure che a vario titolo si occupano della cura e tutela dei
minori (genitori, insegnanti e personale ATA).

Il progetto in oggetto, volto alla prevenzione, alla tutela della salute e alla cura dei bisogni
psicologici inespressi dei minori in età scolare, spesso non individuati e/o non supportati, ha lo
scopo di mettere la Psicologia al servizio della comunità

 superando le difficoltà di accesso ai servizi socio-sanitari locali di primo livello,
 promuovendo l’integrazione dei servizi psicologici territoriali.

L’Istituto potrà quindi  promuovere la costruzione di  un ambiente sicuro e di  confronto atto ad
affrontare problematiche legate all’isolamento sociale, alla compromissione delle competenze
socio-relazionali, con conseguente disagio psichico ed emotivo, ma soprattutto potrà agevolare la
crescita e lo sviluppo personale dei nostri alunni e delle nostre alunne in chiave inclusiva.

Il progetto andrà ad arricchire ulteriormente le proposte progettuali del nostro Istituto finalizzate
sempre alla tutela della Salute dei nostri alunni e delle nostre alunne:

 “Educazione alla salute e prevenzione delle malattie sessualmente trasmissibili”,
 “Adolescenti e dipendenze” e
 “Adolescenti e tabagismo”

Tipologie di interventi progettuali
1. Attivazione e potenziamento del  lavoro di  rete con i  Servizi  comunali  e  territoriali  (Cure

Primarie, NPI,…) per la tutela dei minori e con la Scuola Secondaria di primo grado
coordinandosi con spazi psicologici e psicopedagogici già esistenti.
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2. Integrazione con attività di prevenzione proposte dai Consultori Familiari come il Progetto di
“Educazione alla salute e prevenzione delle malattie sessualmente trasmissibili”.

3. Creazione di uno Spazio di ascolto e supporto psicologico rivolto ad alunni, genitori e 
personale scolastico individuale e di gruppo.

Periodo di attuazione: OTTOBRE -NOVEMBRE 2024

Gli interventi, declinati nelle tipologie sopra indicate, avranno cadenza settimanale a partire da
martedì 01 OTTOBRE.

Le persone interessate (alunni, genitori, insegnanti e personale ATA) potranno compilare apposito
modulo e inserirlo nella cassetta dedicata, sia nella sede di via Onida che in quella di via Era.

Verranno     in     seguito     contattati     per     concordare     l’orario     e     la     modalità     di     ricevimento.  

I genitori dovranno compilare consenso informato in allegato.

LA DIRIGENTE SCOLASTICA
Dott.ssa Laura Neri

Copia analogica sottoscritta con firma a mezzo stampa
predisposta secondo l’articolo 3 del D.lgs 39/1993 e l’articolo 3bis,

comma 4bis del Codice dell’amministrazione digitale
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