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Circ. n. 342  
Sassari, 23 GIUGNO 2025 

 
A tutto il personale DOCENTE e ATA 

LORO SEDI 
 

p.c. alla DSGA 

agli Atti, al Sito

OGGETTO: OUTDOOR EDUCATION: APPRENDIMENTO ATTIVO TRA DENTRO E FUORI - TOOLKIT PER LA 
SCUOLA DELL’INFANZIA E PER IL PRIMO CICLO DI ISTRUZIONE 
 

Con il termine “Outdoor education” si indica un insieme di esperienze pedagogiche accomunate da 

didattica attiva che si svolge in ambienti esterni alla scuola e che è impostata sulle caratteristiche del 

territorio e del contesto sociale e culturale in cui essa è collocata. Le attività didattiche spaziano da 

esperienze di tipo percettivo-sensoriale (orto didattico, esperienze in fattorie, musei, parchi, ecc.) a 

proposte basate su attività socio-motorie ed esplorative tipiche dell’Adventure education (orienteering, 

trekking, vela, ecc.), a progetti scolastici che intrecciano l’apertura al mondo naturale con la tecnologia 

(coding, robotica, tinkering, ecc.), a percorsi che affrontano i temi della green economy, dei diritti umani, 

della cittadinanza globale e dell’educazione alla sostenibilità, fino a percorsi educativi profondamente 

ispirati alla tradizione nordeuropea. 

 

Inoltre, con il temine “Outdoor education” non ci riferiamo soltanto ad esperienze che si svolgono in 

contesti naturali (giardino della scuola, parchi o contesti naturali di prossimità, fattorie, ecc.) ma anche a 

percorsi didattici realizzati in ambienti urbani (musei, piazze, parchi cittadini, ecc.), dove è garantito un 

rapporto diretto e concreto con il mondo reale e il coinvolgimento, nella sua interezza, del soggetto in 

formazione (dimensioni cognitiva, fisica, sociale, affettiva e relazionale). 

 

Anche in prospettiva delle attività di continuità (già a partire dallo 0-6) e di orientamento per il prossimo 
a.s., tutto il personale è invitato a prendere visione del documento allegato, come possibile traccia di 
progettazione e ri-progettazione di ambienti e stili di insegnamento/apprendimento per l’a.s. 2025/2026. 

  
LA DIRIGENTE SCOLASTICA 

Dott.ssa Laura Neri 
Copia analogica sottoscritta con firma a mezzo stampa 

predisposta secondo l’articolo 3 del D.lgs 39/1993 e l’articolo 3bis, 
comma 4bis del Codice dell’amministrazione digitale 

 

 


